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bss jolles Seglar's

Det hdr dr OSS lilla seglarsaga fér dig som skall bérja seglal

Lds den gdrna tillsammans med dina férdldrar under tiden du gar i
seglarskola.

Ldngst bak finns en lista ddr du kan du kryssa i vad du har ldrt dig.

Namn:

Trevlig segling!
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Det dr lordagsmorgon och Lisa har bestdmt med sin morfar att hon skall segla
hem till honom och dta frukost. Pa seglatsen kommer vinden rakt in ifrdn sidan
pd Lisas bat. Hon seglar da halvvind. Ndr man seglar halvvind skall man sldppa
ut seglet en liten bit utifran batens "hérne”, se bilden. Det dr viktigt att Lisa
sitter pd motsatt sida av seglet och haller utkik framat och upp i seglet. Skulle
det bérja bubbla i seglet kan Lisa skota lite for att behdlla farten i baten.




Har bor

Lisa ‘%
N[

Halvvind

Ndr Lisa dr klar med frukosten hos sin morfar har hon fatt i uppgift av sin mamma

att segla till affaren for att kopa mjélk. Affdren ligger rakt mot vinden. Eftersom
det inte gdr att segla rakt emot vinden mdste Lisa sicksacka sig dit, hon maste alltsa
kryssa. Nar Lisa kryssar skotar hon till hornet och styr upp mot vinden tills hon ser
att det bsrjar bubbla i seglets framkant, da tar hon roder at sig tills det precis slutar
bubbla. Pa kryss dr det extra viktigt att man hela tiden hdller koll pa om det bubblar i
seglet och sa fort man ser en bubbla far man ta rodret lite at sig. Fér att komma fill
mdlet maste ju Lisa sicksacka fram och da krdvs det att man efter ett tag gor ndgot
som kallas for slag. Mer‘ om detta senare...
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Ndr Lisa skall segla hem maste hon runda en 6 fér att inte gd pa grund. Lisa
seglar da med vinden snett bakifran. Detta kallas slér. Lisa sldpper da ut pa
seglet lite mer dn vad hon gjorde ndr hon seglade halvvind. Fortfarande dar det
viktigt att Lisa sitter pd motsatt sida av seglet. Lisa maste dven halla utkik
framadt och upp i seglet. Bérjar det bubbla i seglets kan Lisa skota lite.
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Ndr Lisa rundat ons udde kan hon styra raka vdgen hem mot bryggan. Lisa har
da vinden in rakt bakifran och det kallas att ldnsa. Seglet skall da sldppas ut
ytterligare lite till, sa att det stdr rakt ut fran baten.

Ndr Lisa kommer hem med mjolken blir det pannkakor till middag!




NAR MAN SEGLAR MASTE MAN HELA TIDEN HALLA REDA PA
VARIFRAN DET BLASER OCH MAN MASTE OCKSA LARA SIG
EN DEL NYA ORD!

Falla, lova och ligga i vindogat:

Dra rodret mot dig! Tryck rodret frén dig! @
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Sla och gippa:

ATT SLA- att vinda mot vinden

For att sla borjar du med att lova sa mycket att baten hamnar i vindégat (tryck rodret frdn
digl). Fortsdtt att lova sa kommer du forbi vindégat. Ndr vinden tar tag i seglet fran andra
sidan flyttar du dig 6ver till andra sidan. Du har gjort ett SLAG!

ATT GIPPA- att vinda med vinden

For att gippa borjar du att falla, dvs dra rodret mot dig. Dra samtidigt in skotet. Nar vinden
kommer rakt bakifran, akterifran, ryck éver seglet till andra sidan. Slédpp ut skotet igen och
flytta dig till andra sidan. Nu har du gjort en GIPP!

Det hdr mdste man éva manga ganger padl

Om att kapsejsa:

I borjan tycker man kanske det verkar ldskigt att kapsejsa men ndar man vdl gjort det tycket
man nog att det var ganska skoj! I seglarskolan kommer du fa prova pa att kapsejsa, sa du
vet hur du skall géra for att vinda tillbaka baten och kunna segla igen. P& prova-pa-kursen
kommer vi inte 6va pd att kapsejsa.




Om att rigga och batens olika delar:

I bérjan tycker man att det dr en massa grejer pd baten att halla reda pa, men om man
forsoker ldra sig vad de olika delarna pa baten heter blir det mycket ldttare!

ATT RIGGA dr att géra inordning bdten for att kunna segla. Roder, centerbord, segel och
spristake hdmtar du i mastskjulet. Du riggar baten pa land och kér i baten pa en kérra ner i
vattnet. Glom inte mastsdkringen! Forst nere i vattnet sdatter du i roder och centerbord.

OBs!
mastsdkringen
under toften!

terbord



Knopar:

Alla knutar pd sjon heter knopar! Hér d@r ndgra som dr bra att kunna:

Dubbelt halvslag
kring egen part
Anvdnder man t. ex. nar
man skall knyta fast
bdten i bryggan

| ,
F/ Rabandsknop Attan
Cnvan: na: TT.VI‘(SkGH Ndr man skall gora en
nyta Mop Tva fika stoppknop i dnden av skotet
tjocka linor

Palstek
Nar man skall gora en
ogla idnden av en lina

Skotstek
Ndr man skall binda ihop tva
linor som dr olika tjocka




Nu har jag lart mig

Kryssa i ndr du har lart dig:

vad batens olika delar heter

att rigga baten (géra iordning den pa land)

sjosdtta och fortgja baten (knyta fast den i bryggan)

segla halvvind (vinden in fran sidan)

segla kryss (vinden in snett frammifran)

segla slor (vinden in snett bakifran)

segla lgns (vinden in bakifran)

att sld (vdnda upp mot vinden)

att gippa (vdnda med vinden)

gora ett dubbelt halvslag
en rdbandsknop

en atta

en palstek

en skotstek






